
Prof. Dr. med. Thomas Messer
Danuvius Klinik Pfaffenhofen
Fachklinik für Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik
Lehreinrichtung der
Technischen Universität München
Krankenhausstraße 68
D-85276 Pfaffenhofen
Telefon: ++ 49 (0)8441/4059-0
Telefax: ++ 49 (0)8441/4059-832
E-Mail: thomas.messer@danuviusklinik.de

Curriculum Vitae

Akademische Ausbildung:

1981 bis 1988 Studium der Humanmedizin an der Johann Wolfgang von Goethe Universität,

Frankfurt am Main

1988 Medizinisches Staatsexamen und Approbation

1988 Promotion zum Dr. med.

1995 Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie

2008 Habilitation

2018 Professur (apl.) Universität Ulm

Beruflicher Werdegang:

1988 bis 1995 Wissenschaftlicher Assistent und Weiterbildung zum Arzt für Psychiatrie und

Psychotherapie an der Psychiatrischen Klinik der Ludwig-

Maximilians-Universität München

1995 bis 1999 Leitung der Tagesklinik, Tätigkeit im Konsiliardienst und in der

Poliklinik/Ambulanz.

Schwerpunkte: Akut- und Langzeitbetreuung von Patienten mit Schizophrenie,

affektiven Erkrankungen und Persönlichkeitsstörungen.

1999 bis 2007 Oberarzt am Bezirkskrankenhaus Augsburg

Tätigkeitsfelder: Supervision der Kriseninterventionsstation und der

Notaufnahme, Koordination von Wissenschaft und Forschung,

(Co-) Investigator bei klinischen Studien Phase II, III, IV.

2007 bis 2010 Geschäftsführender Oberarzt am Bezirkskrankenhaus Augsburg

seit 2010 Chefarzt der Danuvius Klinik Pfaffenhofen



Klinische und wissenschaftliche Schwerpunkte:

 Psychopharmakologie

 Arzneimittelsicherheit

 Verlaufs- und Versorgungsforschung

 Psychosen

 (bipolar)-affektive Störungen

 Notfallpsychiatrie

Wissenschaftliche Gesellschaften:

 DGPPN (Deutsche Gesellschaft für Psychiatrie, Psychotherapie und

Nervenheilkunde); stellvertretender Leiter des Referats „Notfallpsychiatrie“

 AGNP: Arbeitsgemeinschaft Neuropsychopharmakologie und Pharmakopsychiatrie

 AGATE-Leitungsmitglied (Arbeitsgemeinschaft Arzneimitteltherapie bei

psychiatrischen Erkrankungen)

 APA (American Psychiatric Association)

 DGBS (Deutsche Gesellschaft für Bipolare Störungen)

 DÄVT (Deutsche Ärztliche Gesellschaft für Verhaltenstherapie); Mitglied des erweiterten
Vorstands

 ÄPK (Ärztlich-Psychologischer Weiterbildungskreis)

 Wissenschaftlicher Beirat der Fachzeitschrift Psychopharmakotherapie (PPT)

 DGNB (Deutsche Gesellschaft für Neurowissenschaftliche Begutachtung)

 Leiter des Arbeitskreises „Wissenschaft und Forschung“ in der BDK
(Bundesdirektorenkonferenz)

Reviewer:

 Pharmacopsychiatry

 Journal of Psychopharmacology

 BMC Psychiatry

 Journal of Affective Disorder

 Journal of Psychiatric Research

 Psychiatry Research

 European Archives of Psychiatry and Clinical Neuroscience

 Fortschritte der Neurologie und Psychiatrie

 Psychiatrische Praxis

 Psychopharmakotherapie (PPT)

 Nervenarzt

Publikationen:

 Autor bzw. Co-Autor von mehr als 80 wissenschaftlichen Aufsätzen und Buchbeiträgen

 Autor bzw. Herausgeber von 3 Büchern


